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В случае обнаружения подозрительного предмета:
· не трогать, не вскрывать, не передвигать его;

· не пользоваться мобильным телефоном вблизи него;

· принять меры, чтобы все отошли от него подальше;

· немедленно сообщить о находке администрации (водителю автобуса);

· запомнить время обнаружения;

· не поднимая паники быстро, но не спеша покинуть это место.


Если вы оказались в помещении в момент взрыва:
· упасть на пол, закрыть глаза, обхватить голову руками;

· если загорелась одежда, погасить ее или быстро снять;

· срочно покинуть помещение используя запасные выходы, но не пользуйтесь лифтом;

· помогите пострадавшим, пожилым, детям;

· в задымленном помещении прикройте органы дыхания платком, шарфом, двигайтесь пригнувшись пониже к полу;

· на улице отойдите от дома на расстояние высоты дома;

· осмотрите себя, нет ли серьезных травм и вам не нужна ли медицинская помощь;

· окажите посильную первую помощь пострадавшим.


Помните, что ваша бдительность, терпение, умение действовать в ЧС – будет достойным ответом террористам.
Телефоны для экстренного реагирования:

Полиция – 02; 2-25-31

МЧС – 01, 2-12-30

ЕДДС – 112, 2-10-86, 2-20-17

Специалист по делам ГО и ЧС  – 2-18-40

ПАМЯТКА 
населению Фаленского района

по действиям при угрозе или  возникновении террористического акта


Будьте бдительны! Только вы способны своевременно обнаружить посторонних людей в вашем подъезде, дворе, на улице.


Будьте наблюдательны! Обращайте внимание на поведение окружающих, на бесхозные подозрительные предметы.


Наведите порядок в доме, подъезде. Установите железную дверь, домофон, постоянно проверяйте закрытие подвалов, чердаков.


Не делайте вид, что ничего не замечаете при опасном, подозрительном поведении попутчиков в транспорте. Вы имеете полно право защищать свой временный дом.


Не принимайте на хранение или для передачи другому лицу предметы, даже на вид безопасные, от незнакомых людей.


Научите своих детей, внуков мерам безопасности: не разговаривать с незнакомыми на улице, не принимать от них подарки, не принимать приглашение прокатиться на машине, не подбирать бесхозные игрушки, открывать двери только родственникам.


При обнаружении бесхозных, подозрительных предметов:
- не трогать или перемещать эти предметы;

- не пользоваться вблизи этих предметов мобильными телефонами;

- не допускать к этим предметам посторонних лиц;

- сообщить об этих предметах в компетентные органы;

- если находитесь в автобусе – сообщите об этих предметах водителю, потребуйте немедленной остановки автобуса и открытия дверей;

- если находитесь в общественном месте (магазин, рынок, учреждение) – сообщите об этих предметах администрации и быстро, но без паники покиньте это место;

- во всех случаях соблюдайте спокойствие, не допускайте паники.

Телефоны для экстренного реагирования:

Полиция – 02; 2-25-31

МЧС – 01, 2-12-30

ЕДДС – 112, 2-10-86, 2-20-17

Специалист по делам ГО и ЧС  – 2-18-40

ПАМЯТКА 
населению Фаленского района

Безопасность при террористических актах.

При угрозе взрыва.
Признаки взрывного устройства:
· натянутые проволока, шнур;

· провода или изоляционная лента, свисающие из-под машины;

· бесхозные сумки, портфели, коробки, свертки и т.п.

В помещении – опасайтесь падения штукатурки, арматуры, шкафов, полок. Держитесь в стороне от окон, зеркал, светильников.

На улице – отойдите от зданий, столбов и ЛЭП.

При заблаговременном оповещении об угрозе – покиньте здание, отключив электричество и газ, взяв необходимое (вещи, документы, деньги, запас продуктов и медикаментов).

Взрыв рядом с вашим домом:
· успокой те близких, позвоните в компетентные органы;

· возьмите документы и предметы первой необходимости;

· продвигаясь к выходу, не касайтесь проводов;

· не пользуйтесь спичками, свечами, факелами;

· выполняйте указания спасателей, сотрудников полиции.

Вы попали под завал:
· дышите глубоко и ровно, осмотрите (ощупайте) себя;

· постарайтесь остановить кровотечение;

· расчистите вокруг себя пространство

· по возможности отползите в безопасное место;

· придавило руку (ногу) – постарайтесь наложить жгут выше места сдавливания;

· если есть возможность пить – пейте любую жидкость;

· голосом и стуком привлекайте внимание;

· иногда можно выбраться самому, делать это надо осторожно, стараясь не вызвать нового обвала.

Если выбрались – найдите штаб спасателей и зарегистрируйтесь.

Помните – главное соблюдать спокойствие и не допускать паники и бездумных действий.

Телефоны для экстренного реагирования:

Полиция – 02; 2-25-31

МЧС – 01, 2-12-30

ЕДДС – 112, 2-10-86, 2-20-17

Специалист по делам ГО и ЧС  – 2-18-40

ПАМЯТКА 
населению Фаленского района

«Если вы оказались в заложниках»

· Используйте любую возможность для спасения, но только в том случае, если уверены в успехе.

· Не конфликтуйте с похитителями и террористами.

· Постарайтесь установить с ними нормальные отношения.

· Не делайте резких движений, на всякое действие спрашивайте разрешение.

· В присутствии террористов не выражайте неудовольствие, сдерживайте эмоции, крики, стоны.

· Держитесь подальше от окон, дверей, проходов, лестниц.

· При угрозе применения оружия – ложитесь на живот, защищая голову руками.

· Во время освобождения выберите место для укрытия, оставайтесь там до окончания штурма, прикрывая органы дыхания платком, шарфом и прочим.

· Ни в коем случае не бегите навстречу своим освободителям или от них.

· При ранении меньше двигайтесь, это уменьшит потерю крови.

· Если произошел взрыв – примите меры к недопущению пожара и паники, окажите первую медицинскую помощь пострадавшим.
Телефоны для экстренного реагирования:

Полиция – 02; 2-25-31

МЧС – 01, 2-12-30

ЕДДС – 112, 2-10-86, 2-20-17

Специалист по делам ГО и ЧС  – 2-18-40
